


附件1
2024年全市学生“学宪法 讲宪法”活动
股（科）室及工作人员信息表

填报单位:                                      填报时间：  年  月  日
	
	姓名
	职　务
	联系方式
	备注

	分管领导
	
	
	
	

	股（科）室
负责人
	
	
	
	

	联系人
	
	
	
	

	具体负责活动
的股（科）室
		




附件2
2024年全市学生“学宪法 讲宪法”活动优秀选手推荐汇总表
所在单位：                                                      填报时间：  年  月  日
	演讲比赛
	组别
	姓名
	性别
	联系
电话
	在线平台绑定电话
	所在
学校
	年级
	指导
教师
	指导教师
电话
	演讲题目
	在线提交
宪法演讲视频作品编号

	
	小学组
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	初中组
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	高中（中职）组
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	知识竞赛
	组别
	姓名
	性别
	联系
电话
	在线平台绑定电话
	所在
学校
	年级
	指导
教师
	指导教师
电话
	在线参与宪法知识竞赛
答题得分

	
	小学组
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	初中组
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	高中（中职）组
	
	
	
	
	
	
	
	
	



填表人：                                                  联系电话（手机号）：
[bookmark: _GoBack]注：1.各县（市、区）、市属中职中小学要分别推荐演讲比赛、知识竞赛优秀选手，小学组、中组、高中组优秀选手各2人，于2024年7月20日前报送。2.填写“年级”为参赛学生2024年秋季学期实际就读年级。3.请结合实际，认真准确填写有关信息，如无相关内容则填“无”。
附件3
演讲视频录制说明

1、 作品内容、形式与要求
参赛选手可以围绕“我与宪法同行”“我与宪法有个约定”“宪法护航，筑梦新时代”等主题，阐述自己对宪法的理解与感悟，讲述自己与宪法的故事，抒发自己对建设法治中国的美好愿景。
参赛选手须使用普通话，采用站立（身体原因无法站立的除外）、脱稿形式独立完成演讲。演讲时长为4—5分钟（时长范围外的作品将不予评审）。演讲过程中不可使用PPT、音乐、虚拟背景或视频等多媒体素材，不可使用其他任何辅助道具或器材，不可切换演讲场景或加入特效（包括美颜、滤镜等）。评委将从演讲内容、语言表达、整体效果等方面进行综合评价。
参赛选手正式开始演讲前须先宣读以下内容要素（以下内容宣读时间不计入正式演讲时长内）：
我是来自XXX学校（所在学校）的XXX（姓名），我的组别是小学组/初中组/高中组/高校组。我承诺，本人提交的演讲视频及稿件均为原创。
2、 视频要求
1.录制时，可使用比赛背景板，背景板图片文件见通知附件包。
2.视频应为横版，须为MP4、MOV等常规格式，视频画面的比例要求为16：9，文件大小为300MB以内，分辨率建议为720P及以上。要求音画同步，声音清楚且画面清晰度高，无失真、噪声杂音干扰、音量忽大忽小等现象。
3.作品命名规则为“学生姓名+学校+组别”
附件4
参赛承诺书

我在此郑重承诺：
我自愿参加第八届学生“学宪法 讲宪法”活动相关比赛，并保证本人符合参赛条件。我保证提交的所有参赛材料（包括但不限于学校、个人信息及参赛作品、知识竞赛在线答题得分等）均真实、有效。
我承诺提交的相关稿件及在比赛现场讲述的相关内容均为原创，均不侵犯第三方的知识产权和其他权利。我知悉参加省、市级比赛的相关稿件与参赛过程中产生的相关视频等可能会在教育部全国青少年普法网（以下简称“普法网”）及省级有关平台长期展示，大赛组委会与普法网享有相关内容的修改权、使用权与传播权，并授权大赛组委会与普法网根据需要编辑出版相关内容。
在生活中我将以身作则，自觉尊崇宪法、学习宪法、遵守宪法、维护宪法、运用宪法，积极弘扬宪法与法治精神、树立宪法权威，成为宪法的忠实崇尚者、自觉遵守者、坚定捍卫者！

                   承诺人（学生）：
                       指导教师：
                     监护人：
年  月  日
备注：未满18周岁的参赛选手需本人与监护人共同签字。 
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